
THIS & THAT 
 
 
Musique(s) : Woman / Mark Chesnutt (iTunes) 
Chorégraphe : Gary Lafferty 
Type : Linedance 32 temps 4 murs 
Niveau : Débutant 
Intro 16 temps 
 

Step Right, Touch, Step Left, Touch; Side, Together, Forward, Touch 
1-2 Pas PD à DR Touch PG près du PD 
3-4 Pas PG à GA Touch PD près du PG 
5-6 Pas PD à DR pose PG près PD avec PdC sur PG 
7-8 Pas PD devant Touch PG près du PD 
 

Step Left, Touch, Step Right, Touch; Side, Together, Back, Flick 
1-2 Pas PG à GA Touch PD près du PG 
3-4 Pas PD à DR Touch PG près du PD 
5-6 Pas PG à GA pose PD près PD avec PdC sur PD 
7-8 Pas PG arrière kick PD 
 

Right Coaster Step, Brush, Left Step Lock Step, Brush 
1-2 PD derrière, PG près du PD 
3-4 PD devant, Brush PG 
5-6 PG devant, PD derrière PG légèrement croisé (lock) à GA 
7-8 PD devant, Brush PG 
 

Jazzbox With ¼ Turn To Right, Extended Weave 
1-2 Croiser PD devant PG, Pas PG en arrière 
3-4 ¼ tour à DR, Croiser PG dessus PD 
5-6 Pas PD à DR, Croiser PG derrière PD 
7-8 PD à DR, Croiser PG devant PD 
 
Reprendre au début avec le sourire………. 
PdC= Poids du Corps 
PG= Pied Gauche 
PD=Pied Droit 
DR= Vers la droite 
GA= Vers la Gauche 


