
    1111----8888    Side, Hip Bumps, Back, Cross, Hold & Clap, Side, Hip Bumps,Side, Hip Bumps, Back, Cross, Hold & Clap, Side, Hip Bumps,Side, Hip Bumps, Back, Cross, Hold & Clap, Side, Hip Bumps,Side, Hip Bumps, Back, Cross, Hold & Clap, Side, Hip Bumps,    
        Back, Cross, Hold & Clap, Back, Cross, Hold & Clap, Back, Cross, Hold & Clap, Back, Cross, Hold & Clap,  
 1-2 PD à droite, coup de hanches à droite - Coup de hanches à droite 
 &3&4 PG derrière - Croiser le PD devant le PG - Pause et taper dans les mains 2 fois 
 5-6 PG à gauche, coup de hanches à gauche - Coup de hanches à gauche 
 &7&8 PD derrière - Croiser le PG devant le PD - Pause et taper dans les mains 2 fois 
 
    9999----16161616    Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step, Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step,Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step, Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step,Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step, Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step,Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step, Step, Back 1/2 Turn, Coaster Step, 
 1 PD devant 
 2 PG derrière en tournant 1/2 tour à droite sur le PD 
 3&4 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 
 5 PG devant 
 6 PD derrière en tournant 1/2 tour à gauche sur le PG 
 7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 
 
    17171717----24242424    Heel Grind 1/4 Turn, Coaster Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Triple 1/2 Turn,Heel Grind 1/4 Turn, Coaster Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Triple 1/2 Turn,Heel Grind 1/4 Turn, Coaster Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Triple 1/2 Turn,Heel Grind 1/4 Turn, Coaster Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Triple 1/2 Turn, 
 1 Talon D devant en tournant la pointe du D vers l'intérieur 
 2 Pivoter la pointe D 1/4 de tour à droite en déposant le PG derrière 
 3&4 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 
 5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 
 7&8 Triple Step PG, PD, PG, 1/2 tour à droite 
 
    25252525----32323232    Back Rock Step, Shuffle Fwd, Rock Step, Coaster Step.Back Rock Step, Shuffle Fwd, Rock Step, Coaster Step.Back Rock Step, Shuffle Fwd, Rock Step, Coaster Step.Back Rock Step, Shuffle Fwd, Rock Step, Coaster Step. 
 1-2 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
 5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

Jamaica Mistaka
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Danse en ligne    Débutant-Intermédiaire    32 comptes    4 
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Musique : Almost Jamaica / Bellamy Brothers
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