
Nom: INTERNATIONAL HARVESTER

Choregraphe : Darren Bailey & Lana Williams

Description: 40 comptes,  4 murs

Rythme: Polka lente

Music: International Harvester de Craig Morgan

Présentée par Crazy Dancers Sarreguemines

Niveau: Débutants

Danse soumise  par: Inter-Clubs Country du Grand Est

Danse traduite par : Claudy des Crazy Dancers

Heel Jacks X2, Cross, 1/4 Turn R, R Shuffle

1&2& Croiser D devant G, G en arrière, talon D devant (diagonale D), ramener D à côté G

3&4& Croiser G devant D, D en arrière, talon G devant (diagonale G), ramener G à côté D

5-6 Croiser D devant G, G  en1/4  de tour à D (appui G en arrière)

7&8 D à D, G à côté D, D à D.

Heel Jacks X2, Cross, 1/4 Turn L, L Shuffle

1&2& Croiser G devant D, D en arrière, talon G devant (diagonale G), ramener G à côté D

3&4& Croiser D devant G, G en arrière, talon D devant (diagonale D), ramener D à côté G

5-6 Croiser G devant D, D en 1/4 de tour à G (appui D en arrière)

7&8 G à G, D à côté G, G à G

Walk X2, Rock 1/2 Turn R, Walk X2, Rock 1/2 Turn L

1-2 Marcher en avant D, G

3&4 D en avant, revenir sur G, 1/2 tour à D pied D devant

5-6 Marcher en avant G, D

7&8 G en avant, revenir sur D, 1/2 tour à G pied G devant

R Shuffle Forward, L Shuffle Forward, (Kick, Cross, Back, Side X2)

1&2 D en avant, G à côté D, D en avant

3&4 G en avant, D à côté G, G en avant

&5&6 Kick D devant, croiser D devant G, G en arrière, D à D

&7&8 Kick G devant, croiser G devant D, D en arrière, G à G

1/4 Turn L Push Hips Forward and Back, R Shuffle, Rock Forward, 1/2 Turn Shuffle

1-2 Tout en faisant1/4 de tour à G (PD devant, corp face10:30)

 sway les hanche à D 12:00, sway les hanches à G 6:00

3&4 D à D, G à côté D, D à D

5-6 G en avant, revenir sur D

7&8 1/2 de tour à G , chassé G, D, G

Recommencer 


