After the storm

Musique : "Calm after the storm" The Common Linnets
Chorégraphe : Tina Argyle

Description : Danse en lignes, 32 temps, 2 murs
Niveau : Débutant

Débuter la danse apres 8 temps.

Right rock forward, recover, shuffle back, left rock back, recover,

shuffle forward

Débuter la danse face a 1h30 (diagonale droite)

1 — 2 Pas droit (D) devant avec poids du corps (pdc), revenir pdc sur pied
gauche (PG)

3 & 4 Pas D en arriere, ramener PG a c6té PD, pas D en arriere

5 -6 Pas G en arriere avec pdc, ramener pdc sur PD

7 & 8 Pas G en avant, ramener PD a c6té du PG, pas G en avant

Jazz box 1/8 turn cross, side, behind, chasse

1 -2 Croiser PD devant PG, pas G en arriere
3—-4PasDaDavec1/8de touraD, croiser PG devant PD (3h)
5—6 Pas D aD, croiser PG derriere PD

7 & 8 Pas D a D, ramener PG a c6té PD,PDa D

Cross rock, % turn shuffle, 2 turn shuffle, rock back, recover

1 -2 Croiser PG devant PD avec pdc, ramener pdc sur PD

3 & 4 Pivoter % de tour a G et pas G en avant, ramener PD a c6té du PG, pas G
en avant (12h)

5 & 6 Pivoter 7 tour a G et pas D en arriere, ramener PG a c6té du PD, pas D en
arriére (6h)

7 — 8 Pas G en arriére avec pdc, ramener pdc sur PD

Jazz box cross, side rock, 1/8 turn shuffle forward to diagonal

1 -2 Croiser PG devant PD, PD en arriere

3 -4 Pas G a G, croiser PD devant PG

5-6 Pas G a G avec pdc, ramener pdc sur PD

7 & 8 Pivoter 1/8 de tour a D et pas G en avant, ramener PD a c6té PG, PG en
avant (6h30)

Recommencer la danse avec le sourire



